Titigkeitsbericht 2018 des Seniorenbeirates Langballig

01. 02. 18: Nichtoffentliche Sitzung bei Gerhard Hamann in Lang-
balligholz um 15:00 Uhr
Themenvorschldge fiir Vortrage/Veranstaltungen 2018
werden gesammelt. Es kommen 8 Vorschldge zusammen.

15. 02. 18: 1. 6ffentliche Sitzung um 15:00 Uhr im Feuerwehr- Biirger-
haus mit 10 interessierten Seniorinnen und Senioren
Tagesordnung:

Bericht des Biirgermeisters P. D. Henningsen,
Verlesen des Tatigkeitsberichtes 2017, Bekanntgabe von
Terminen und Veranstaltungen 2018, Wiinsche und Anregun-
gen der Seniorinnen und Senioren an den Beirat, Mitfahr-

.. binke in Langballig, Diashow tiber die Tagesfahrt 2017

29. 03. 18: 1. Mitgliederversammlung der ArGe der Seniorenbeirite im
Kreis Schleswig- Flensburg um 14:30 Uhr in Kappeln/Rat-
haus
23 Personen aus 9 Beirdten nehmen teil.

Nach den Regularien hilt der Polizeibeamte i. R. Peter Holz
einen Vortrag iiber die aktuelle Gefidhrdung &lterer Mitbiir-

ger durch verschiedene Telefontricks, z. B. Enkeltrick,
Polizeitrick.

12. 04. 18: Spielenachmittag um 15:00 Uhr im Feuerwehr- Biirgerhaus

mit 16 spielbegeisterten Seniorinnen und Senioren, die sicht-
lich SpaB hatten.

09. 06. 18: Halbtagesfahrt nach Friedrichstadt mit anschlieBender Schiff-
fahrt auf der Treene bis nach Schwabstedt. Veranstalter: Seni-
orenbeirat und Kulturausschuss der Gemeinde. Die Teich- und
Seerosen auf der Treene stehen in voller Bliite, die Stimmung
auf dem Ausflugsdampfer ist harmonisch, der Himmel leicht
bedeckt, die Temperaturen angenehm. Den Abschluss bildet
ein Fischbrétchenessen in Husum.

Eine Fahrt, die guten Anklang fand!



18. 07. 18:

10. 09. 18:

25.09. 18:

13. 11. 18:

Ordentliche Mitgliederversammlung des Landessenioren-
rates S-H in Brokstedt von 10:00 — 16:00 Uhr

G. Hamann nimmt als Delegierter der Gemeinde Langballig
teil, Hj. Rohwer als Gast.

Die Tagesordnung mit den vielen Wahlen und Antriigen der
Seniorenbeiréte an den Landesseniorenrat und das Altenparla-
ment ist, wie auch schon in den Vorjahren, sehr umfangreich.

Nichtoffentliche Sitzung um 17:00 Uhr im Feuerwehr- Biirger-
haus

Themen: Mitfahrbinke, Information iiber die Mitfahrbank-
Rallye am 22. 9. 18, Seniorennachmittag mit buntem Musik-
programm am 25. 9. 18, Veranstaltung am 14. 11. 18 "Sehhilfen
zum Anfassen" mit dem Augenoptiker J. Thomsen aus Wees,
Gemeindeweihnachtsfeier 2018, Umfrage bei den Seniorinnen
und Senioren in der Gemeinde Langballig

Die Vorsitzende des Kulturausschusses Ramona Wischhofer
nimmt ab 18:00 Uhr an der Sitzung teil. Es werden Einzel-
heiten {iber die anstehende Weihnachtsfeier besprochen.

Musikalischer Nachmittag um 15:00 Uhr im Feuerwehr- Biir-
gerhaus mit Anke Henn. Frau Henn war Mitglied bei den
Fordemowen und begleitet seit einigen Jahren den Feuerwehr-
chor Sillerup auf ihrem Akkordeon. Ihr Repertoir ist sehr
umfangreich. Es besteht aus Volks- und Seemannsliedern, aus
Evergreens der Goldenen Zwanziger, Schlagern ... Sie spielt
aber auch Wunschlieder auf Zuruf. Schon bald sangen die
Seniorinnen und Senioren begeistert mit und waren stolz,

wie gut sie die Texte noch beherrschten. Die einfiihlsame,
sehr lebendige Art von Frau Henn kam bei den Gisten gut

an und es wurde ein kurzweiliger Nachmittag.

Jahreshauptversammlung der ArGe der Seniorenbeirite im
Kreis Schleswig-Flensburg um 14:00 Uhr im Biirgerhaus in
Schafflund

Aus Langballig nahmen G. Hamann, B. Loewe, Ursula und
Hansjiirgen Rohwer teil.

Nach den Regularien und Wahlen traten als auflockernder
Programmpunkt die Petuhtanten auf.



14. 11. 18: Veranstaltung "Sehhilfen zum Anfassen" um 15:00 Uhr im
Feuerwehr- Biirgerhaus. Referent ist der Augenoptikermeister
J. Thomsen, der ein Ladengeschéft in Wees betreibt und mit
seinem Service "Optik auf Achse" auch Hausbesuche macht.
Er informierte die 24 sehr interessierten Zuhorer iiber die
verschiedenen Arten der Fehlsichtigkeit, iber Augenerkran-
kungen und iiber die erforderliche Sehleistung im Alltag.
Danach stellte er sein reichhaltiges Angebot an Lupen und
vergroflernden Sehhilfen vor und ermunterte zum Auspro-
bieren. Das lieen sich die Teilnehmer nicht zweimal sagen.
Fazit: Es gibt mehr Moglichkeiten und Hilfsmittel, um besser

- sehen zu konnen, als allgemein bekannt ist.

Der Besuch dieser Veranstaltung hat sich gelohnt!

26. 11. 18: Nichtoffentliche Sitzung um 15:00 Uhr im Feuerwehr- Biir-
= gerhaus

Themen: Seniorenumfrage in Langballig angesichts der ver-
schérften Datenschutzbestimmungen, Organisatorisches zur
Gemeindeweihnachtsfeier, Termine 2019
Das Fiir und Wider der Seniorenumfrage wird lebhaft dis-
kutiert. Es wird beschlossen, die Umfrage nicht durchzufiih-
ren.

—  30. 11. 18: Gemeindeweihnachtsfeier um 14:00 Uhr in der AuLa der
Grundschule Langballig.
Der Seniorenbeirat traf sich mit 4 weiteren Helferinnen um
9:30 Uhr in der AulLa, um Brote zu schmieren, Teller anzu-
richten und weitere Vorarbeiten fiir die Veranstaltung zu
erledigen. Lobend wurde bemerkt, dass die Mehrzweckhalle
fertig gestiihlt, die Tische eingedeckt und festlich dekoriert
worden waren. Das war eine angenehme Arbeitserleichterung!
Ungefidhr 80 Seniorinnen und Senioren erlebten einen feier-
lichen Nachmittag mit dem Kinderchor Grundhof und dem
Auftritt der Petuhtante Hilke Rudolph, die alle zum Lachen
brachte. Die dlteren Mitbiirger wurden bestens versorgt mit
Kaffee, Kuchen, Broten, Naschwerk und Punsch und verlie3en



die Feier in hochst zufriedener Stimmung. Das Problem der
Beforderung wird im kommenden Jahr allerdings besser gere-
gelt werden miissen. Das ist Sache der Gemeinde.

Auflerdem: Teilnahme an den Sitzungen des Gemeinderates
Teilnahme an den Sitzungen der verschiedenen Ausschiisse

1 x wochentlich findet die Seniorengymnastik im Feuerwehr- Biirger-
haus statt, die vor 14 Jahren vom damaligen Seniorenbeirat ins Leben
gerufen wurde und sich groB3er Beliebtheit erfreut.



Téitigkeitsbeficht 2018 des Seniorenbeirates Langballig

3 nichtoffentliche Sitzungen im Februar, September, November
2 offentliche Sitzungen im Februar und September
1 Spielenachmittag im April

1 Halbtagesfahrt im Juni (Schifffahrt auf der Treene von Friedrichstadt
bis Schwabstedt)

1 musikalischer Nachmittag im September

1 Veranstaltung iiber Lupen und vergrofiernde Sehhilfen im November
Helfende Unterstiitzung bei der Gemeindeweihnachtsfeier im
November

Teilnahme an den Mitgliederversammlungen der Arbeitsgemeinschaft
der Seniorenbeirite im Kreis Schleswig-Flensburg im Mérz und
November (obligatorisch)

Teilnahme an der ordentlichen Mitgliederversammlung des
Landesseniorenrates in Brokstedt im Juli (obligatorisch) als
Delegierter der Gemeinde Langballig

Teilnahme an den Sitzungen des Gemeinderates

Teilnahme an den Sitzungen der verschiedenen Ausschiisse

1 x wochentlich findet die Seniorengymnastik statt, die vom damaligen
Seniorenbeirat vor 14 Jahren ins Leben gerufen wurde



